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COURIR POUR LE PLAISIR
By Benoit CESAR
212 Bis rue de Charenton 75012 Paris
Tél: 06 15 76 26 15

N° de SIREN : 482 777 281
N° de SIRET du siege: 482 777 281 00023

E-mail : courirpourleplaisir@hotmail.com
http://courirpourleplaisir.fr
% Benoit CESA® 8 Benoir CESAR

RESULTATS de la 15e édition de la Course du Dodo du 18-10-2026, en partenariat avec la
mairie et 'OMS du 14eme, je tiens a vous remercier trés sincérement pour votre
participation a cette 15e édition de la Course du Dodo. Un grand bravo a tous les enfants,
aux parents et aux coureurs qui ont participé a la course de 7,5 km dans le magnifique parc
Montsouris. Vous trouverez ci-dessous les résultats de la course.

Un immense merci a tous les bénévoles et a tous les acteurs qui ont ceuvré pour que cette
manifestation se déroule dans les meilleures conditions. Votre engagement et votre bonne
humeur sont essentiels a la réussite de cet événement.

La Course du Dodo est une course organisée grace au bouche-a-oreille, sans sponsor.
Notre plus belle récompense, c’est de voir des sourires sur tous les visages, quel que soit le
niveau de chacun. J'espére que vous garderez un excellent souvenir de cette belle journée
sportive, placée sous le signe du partage, de la convivialité et du plaisir de courir ensemble.
Les photos seront disponibles sur la page Facebook de Benoit César — Courir pour le
plaisir.

E Rendez-vous le 13 décembre au bois de Vincennes, Nous vous attendons nombreux
pour les 10 km ainsi que pour la course des enfants-parents, sur un parcours de 1,5 km.

[ T Les inscriptions sont ouvertes sur Protiming.
Encore toutes mes félicitations a 'ensemble des participants et un remerciement tout
particulier & mes bénévoles, toujours présents et indispensables a cette belle aventure
humaine. Vous pouvez laisser vos commentaires sur notre page : courirpourleplaisir.fr
Merci a toutes et a tous pour votre confiance et votre fidélité.
A trés bient6t sur les chemins de course.
Pour votre information, entrainements COURIR POUR LE PLAISIR BY BENOIT CESAR:
Tous les lundis et jeudis sur le stade Elisabeth 75014 Paris a 19h00
Les mardis au Bois de Vincennes devant le Zoo de Vincennes a 19 h 00
Le vendredi préparation physique générale et spécifique a 17h 40 au Gymnase de Reuilly
Renseignement par mail : courirpourleplaisir@hotmail.com

COURSE ENFANTS ou Enfants/Parents 1 K 500 10°™M€ édition

Place Nom Prénom * Club Temps Km/h Licence Dos Nat Cat Pcat

JAY Charles NL 00:05:54 15,25 440 MIM >>>1

LANQUELOT MORENO Clement NL 00:05:57 15,13 453 BEM >>>1
JAY Benoit NL 00:05:59 15,04 439 MIM >> 2

TREMEL Felix NL 00:06:02 14,92 455 BEM >> 2

VIVET JULIE - lila NL 00:06:35 13,67 408 BEF >>>1

QU Anerea NL 00:06:36 13,64 436 MIF >>>1

MERLET TIMOTHEE - alexan NL 00:07:20 12,27 404 MIM > 3
CARROT Paul NL 00:07:21 12,24 460 EAM >>>1

JAY Paul NL 00:07:27 12,08 448 EAM >> 2

10 BRIOT TOM - francois NL 00:07:30 12,00 PB9D2E4 403 EAM > 3
11 AUGIER XIA Thomas NL 00:07:33 11,92 458 BEM > 3

12 FAFIN Wael NL 00:07:45 11,61 454 BEM 4

13 BURG Maxime NL 00:08:06 11,11 452 POM >>>1

14 PREIRA CORREA Antoine - NL 00:08:14 10,93 415 POM >> 2
15 VITZIKAM CANDICE - beatr NL 00:08:20 10,80 410 POF >>>1
16 LAFOND ALIX - mathieu NL 00:08:21 10,78 428 POF >> 2

17 LAFOND Clelia NL 00:08:21 10,78 417 BEF >> 2

18 DJERDI Sofonisba NL 00:08:26 10,67 421 POF > 3
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19 KHOUADJA ANAELLE - samy NL 00:08:29 10,61 423 EAF >>>1

20 GHELLAM Jelis NL 00:08:37 10,44 457 EAM 4

21 LESCANO CHATEL Milo - ma NL 00:08:42 10,34 429 EAM 5

22 PEGOURIE SELENE Fabrice NL 00:08:46 10,27 447 POF 4

23 VIVET LISE - laurent NL 00:08:51 10,17 407 POF 5

24 FROST WILLIAM Malin NL 00:09:09 09,84 432 EAM 6

25 PEGOURIE Cassandre NL 00:09:25 09,56 438 BEF > 3

26 COLOMBANI DORIAN - xavie NL 00:09:33 09,42 406 EAM 7

27 BELLEVAL LORIS - boris - NL 00:09:36 09,38 435 BBM >>>1
28 XUE Leonardo NL 00:09:45 09,23 433 MIM 4

29 MORELLET TRAORE Amani - NL 00:09:47 09,20 430 EAF >> 2

30 LAFOND BLANCHE - vincent NL 00:09:49 09,17 431 EAF > 3

31 CADERON CORREIA Rosa n NL 00:09:58 09,03 441 EAF 4

32 DUPORT FELIX - blandine CPLPBBC 00:10:00 09,00 418 BBM >> 2
33 BENARD ANAIS - benoit NL 00:10:01 08,99 425 EAF 5

34 CACERES ALICE - virginie NL 00:10:11 08,84 426 BEF 4

35 GRALL ELEONORE Romain NL 00:10:13 08,81 450 BBF >>>1

36 GIRAUD SOPHIE - matthieu NL 00:10:17 08,75 405 BBF >> 2
37 PROVOST AYMERIC Angeligu NL 00:10:27 08,61 444 EAM 8

38 DAUGE Adrienne NL 00:10:29 08,59 449 BBF > 3

39 CARTIER CADERON Gabryel NL 00:10:32 08,54 442 EAM 9

40 DAUGE LEONIE - eve NL 00:10:33 08,53 424 EAF 6

41 MASSON Yeni NL 00:10:36 08,49 462 EAM 10

42 LEMAITRE JEREMY - julien NL 00:10:38 08,46 414 EAM 11

43 PROVOST ANGELIQUE Louis NL 00:10:44 08,39 443 SEF >>>1

44 BURG CHARLOTTE - brian NL 00:10:49 08,32 451 EAF 7

45 BLANDIN BENARD Olivier a SYNDROME DE LOWE 00:11:00 08,18 446 POM > 3
46 VERWAERDE LARA Hemrick NL 00:11:21 07,93 445 BBF 4

47 DUPORT QUENTIN - cedric CPLPBBC 00:11:25 07,88 419 BBM > 3
48 KEMPE TRIGNAT Charles - NL 00:11:32 07,80 434 BBM 4

49 GHELLAM Nael NL 00:12:11 07,39 456 BEM 5

50 MASSON Ymia NL 00:12:18 07,32 463 BBF 5

51 FOUASSON BASTIEN Gabriel CPLPBBC 00:12:33 07,17 427 BBF 6
52 HARZALLAH Tania NL 00:13:03 06,90 461 SEF >> 2

53 DOUVIER ELEANORE - marie CPLPBBC 00:13:20 06,75 401 EAF 8
54 DOUVIER MATHILDE - simon CPLPBBC 00:15:53 05,67 402 BBF 7
Total liste = 54

Place Nom Prénom * Club Temps Km/h Licence Dos Nat Cat Pcat

DOUET Maxence NEUILLY-PLAISANCE SPORTS 00:25:40 17,53 2379719 369 FRA JUM >>>1
MICHELOT Romain NL 00:25:43 17,50 300 SEM >>>1

MAISONOBE Leo ALE 00:26:16 17,13 1638321 278 SEM >> 2

REVERON Mathieu USMA ATHLETISME 00:27:08 16,58 327 MOM >>>1

GIRBE Thomas NL 00:27:26 16,40 296 SEM > 3

BOQUET Hugo NL 00:27:37 16,29 346 SEM 4

CARTIER CADERON Ronand ESPERANCE SPORTIVE STAIN 00:28:56 15,55 374 MOM >> 2
MERLET Adrien NL 00:29:32 15,24 1503042 271 ESM >>>1

9 CHAPELON Devan NL 00:29:40 15,17 312 CAM >>>1

10 BELKESSAM Samir CA DE ROMAINVILLE 00:29:42 15,15 355 MOM > 3

11 VIALLE Maxime CPLPBBC 00:29:47 15,11 321 MOM 4

12 SEGURET Marie CPLPBBC 00:29:49 15,09 307 SEF >>>1

13 PEGOURIE Fabrice L'ISLE ADAM AC 00:30:19 14,84 1587248 363 FRA M2M >>>1

14 ENJOLRAS Franck EA SAINT QUENTIN EN YVEL 00:31:10 14,44 832643 339 M3M >>>1
15 MALNOE Roland NL 00:31:15 14,40 299 M5M >>>1

16 PELTIER Arnaud NL 00:31:20 14,36 367 M3M >> 2

17 LE GALL Killian NL 00:31:27 14,31 349 SEM 5

18 SALI MODESTE Maxime NL 00:31:43 14,19 352 MIM >>>1

19 BACHIR Mehdi NL 00:31:45 14,17 389 SEM 6

20 BARDON Loic NL 00:31:47 14,16 388 SEM 7

21 BEN MOUSSA Hassen NL 00:31:52 14,12 P988672 330 M3M > 3

22 MATTERA Valentin NL 00:31:57 14,08 294 SEM 8

23 MATTERA Chloe NL 00:31:59 14,07 295 SEF >> 2

24 GICQUEL Marina ESPERANCE SPORTIVE STAIN 00:32:27 13,87 373 SEF > 3
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GIRBE Didier NL 00:32:39 13,78 297 M5M >> 2

COISY BOSCHER Simone CPLPBBC 00:32:54 13,68 320 M2F >>>1

MERLET Anthony NL 00:33:16 13,53 PCO7FD8 270 MIM >>>1

BELKESSAM Said NL 00:33:37 13,39 357 SEM 9

MASSARD Julien CPLPBBC 00:34:11 13,16 322 M4M >>>1

BUSNEL Nicolas NL 00:34:38 12,99 366 M2M >> 2

CHAUDER Jacques NL 00:34:56 12,88 384 MIM >> 2

FAURE Amelie CPLPBBC 00:35:36 12,64 245572 324 M2F >> 2

OUDJANE Massi NL 00:35:45 12,59 385 SEM 10

FOURNIER Pierre PIERRE FOURNIER 00:35:52 12,55 343 MOM 5

TERIIPAIA Eva AS OIRE PUNAAUIA ATHLETI 00:35:58 12,51 2729638 345 FRA MIF >>>1
CAVA Enzo NL 00:36:21 12,38 264 ESM >> 2

VEDEAU Georges NL 00:36:23 12,37 368 M5M > 3

KELBOUZA Nair ASC 00:36:32 12,32 372 M4M >> 2

RICHER Krystyna CHAVILLE ATHLETISME 00:36:35 12,30 2079525 298 FRA M3F >>>1
FOURAGE Celeste NL 00:36:39 12,28 394 SEF 4

GUERRAM Nidal NL 00:36:42 12,26 319 MOM 6

FEHRI Amin NL 00:36:56 12,18 306 MOM 7

TONNAIRE Herve TOULON METROPOLE ATHLETI 00:36:58 12,17 1119192 317 FRA M5M 4
TONNAIRE Helene TOULON METROPOLE ATHLETI 00:37:03 12,15 1762431 318 FRA MS5F >>>1
GUILLEREY Boris CPLPBBC 00:37:10 12,11 304 MOM 8

CHARPENTIER Muriel NL 00:37:15 12,08 331 M4F >>>1

DELCOURT Antoine NL 00:37:18 12,06 305 MOM 9

RAHIMI Nazeef NL 00:37:24 12,03 347 SEM 11

BEN MOKHTAR Mansour NL 00:37:55 11,87 310 Mo6M >>>1

GOMIS Lys NL 00:37:57 11,86 302 ESM > 3

FACON Maxime NL 00:38:00 11,84 338 SEM 12

MOUMTAZ-TABI Fadma USM AUDONNIENNE 00:38:10 11,79 2338626 342 MAR M4F >> 2
RUFFIOT Meryl NL 00:38:16 11,76 274 M1F >> 2

ANDERSSON Malin NL 00:38:29 11,69 386 MOF >>>1

BERROU Romain NL 00:38:37 11,65 290 SEM 13

DE SAXCE Robert PARIS ATHLETIC 00:39:07 11,50 2619843 344 MOM 10

MATTERA Andre * ATHLETIC CLUBS 92* 00:39:40 11,34 2549533 293 FRA M7M >>>1
AUGUSTIN Christian CPLPBBC 00:39:56 11,27 308 M6M >> 2

CHANTEUR Claudine CPLPBBC 00:40:10 11,20 PAFB3FC 392 M5F >> 2

DOUET Matheo NL 00:40:20 11,16 340 SEM 14

BELKESSAM Larbi NL 00:40:32 11,10 356 M6M > 3

BATMALLE Patrick NL 00:41:09 10,94 285 M6M 4

VITZIKAM Yannick NL 00:41:38 10,81 287 MIM >> 2

CADERON Herve ESPERANCE SPORTIVE STAIN 00:41:41 10,80 375 M7M >> 2
BOURGEOIS MARIE Alix CPLPBBC 00:41:47 10,77 323 M4F > 3

KAGAN Berenice NL 00:42:47 10,52 303 MOF >> 2

TAMBIA Noel A.S.M.A.S 00:42:50 10,51 360 Me6M 5

MARTINEZ RAMIREZ Hernan NL 00:43:04 10,45 391 M5M 5

BELKESSAM Melissa NL 00:44:00 10,23 358 ESF >>>1

PAPIN Kiana NL 00:44:48 10,04 289 SEF 5

MATENDO Daniel NL 00:44:50 10,04 395 SEM 15

RIBIER Rebecca NL 00:45:14 09,95 335 SEF 6

LAFOND Emmanuelle NL 00:45:21 09,92 316 MIF > 3

LAFOND Mathieu NL 00:45:23 09,92 139019 315 MIM > 3

DONCKERS Alice NL 00:45:59 09,79 254 MOF > 3

DRAIDI Maya ABDO 00:46:08 09,75 297440 341 CAF >>>1

CORNIQUET Michele FOULEES DE ST GERMAIN EN 00:46:15 09,73 2098629 313 FRA M7F

>>>1
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CORNIQUET Marie NL 00:46:16 09,73 314 SEF 7

BIDAUT Carole NL 00:46:22 09,71 370 M1F 4

ZANON Noa NL 00:46:23 09,70 390 SEF 8

ALEXANDRA RIBIER Alexand NL 00:46:27 09,69 334 SEF 9
SOUILLARD-LADEVEZE Hanna NL 00:46:32 09,67 257 ESF >> 2
OYEZ Benoit NL 00:46:39 09,65 329 MOM 11

ZAFIRIOU Capucine NL 00:46:41 09,64 292 SEF 10

BECK Melyssa NL 00:46:43 09,63 348 SEF 11

FROMANGER Sacha NL 00:47:16 09,52 284 ESF > 3

TECHER Laetitia NL 00:47:23 09,50 333 MI1F 5
BURGHGRAEVE Julien NL 00:47:44 09,43 268 M4M > 3
BONNIN Philippe NL 00:47:49 09,41 PB0858D 258 M5M 6
PLASTOW Gael NL 00:48:27 09,29 282 MOF 4

BARROSO LEVEEL Emma NL 00:48:34 09,27 365 CAF >> 2
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BARROSO LEVEEL Zoe NL 00:48:39 09,25 364 CAF > 3
EMON Jean-louis NL 00:48:57 09,19 P1C5017 275 M7M > 3
GOSSET Christophe NL 00:49:02 09,18 P230E7C 261 M4M 4
PREIRA CORREA Clarise NL 00:49:13 09,14 301 M1F 6
CHARTIER Alain NL 00:50:08 08,98 382 MTM 4
PRADIE Agathe CPLPBBC 00:50:11 08,97 328 SEF 12
CHOBEAU Romain NL 00:50:15 08,96 P5BBBDY9 269 M2M > 3
MEUNIER Gaelle NL 00:50:21 08,94 P4BCD33 265 M2F > 3
D EXPORT Marie-cecile NL 00:51:04 08,81 350 M4F 4
POURRE Christophe CPLPBBC 00:51:09 08,80 354 M3M 4
IBECHENINENE Celina NL 00:51:14 08,78 359 SEF 13
MARINZECK RODRIGUES Pedr NL 00:51:21 08,76 281 MOM 12
IZIDORO Julia NL 00:51:22 08,76 280 SEF 14
HELLIOT James NL 00:51:50 08,68 393 M8M >>>1
GUILLIER Emilie NL 00:52:24 08,59 253 M2F 4
MOULIN Anne NL 00:53:21 08,43 351 M2F 5
BESLAY Clara NL 00:55:28 08,11 276 MOF 5
BATMALLE Ilhan NL 00:55:35 08,10 283 ESM 4
DE SOUZA Silva alexia NL 00:58:03 07,75 PBAAIC6 263 SEF 15
BONIFAIX Gerard NL 00:59:53 07,51 387 MOM >>>1
GHELLAM Kehlyan NL 01:01:12 07,35 337 JUM >> 2
GHELLAM Karima NL 01:01:52 07,27 336 M3F >> 2
TRICAUD Dominque CPLPBBC 01:02:00 07,26 353 M7M 5
NITUSGAU Geraldine NL 01:04:07 07,02 286 MOF 6
OKBA Yamina NL 01:08:07 06,61 273 M5F > 3

Total liste = 116



